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Patients et Aidants main dans la main

L’OFFRE NE S’ARRÊTE PAS LÀ !
TERRITOIRE VAR EST

EHPAD: Etablissement Hébergement pour
Personnes Agées Dépendantes

Version mai 2020

PLATEFORME TERRITORIALE D’APPUI (PTA) VAR EST
T. : 04 94 47 02 02
E. : contact@ptavarest.fr
www.ptavarest.fr 
Informe sur les aides et dispositifs présents sur 
le territoire. Oriente vers le professionnel adapté 
(consultation gériatrique, activation rapide d’aide 
à domicile en cas de défaillance soudaine de 
l’aidant…). Coordonne les intervention des
différents professionnels autour du patient et
en assure le suivi. 

AIDE AUX AIDANTS

Café des aidants en Dracénie
T. : 04 94 50 64 69

Maison des aidants du Luc

Café conférence la Croix Valmer
T. : 04 98 12 68 40

T. : 04 94 50 04 12 ou 06 48 56 01 57

AIDES FINANCIÈRES
Conseil départemental (APA), CARSAT, RSI…

AIDES ADMINISTRATIVES
CCAS de votre commune et CLIC (Draguignan)

AIDES JURIDIQUES

Point d’accès aux droits
T. : 04 98 10 29 20
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LE DIAGNOSTIC

Plusieurs solutions s’offrent à vous. Prendre 
rendez-vous pour une consultation mémoire auprès 
d’un centre mémoire labellisé ou auprès d’un 
neurologue libéral.

NEUROLOGUE 
Dr Muguet Damien
Consultation mémoire, diagnostic et suivi
T. : 04 94 85 80 68

Dr Raybaut, Dr Gomez
Consultation mémoire, diagnostic et suivi
T. : 04 94 83 12 11

Dr Tiberghien
Consultation mémoire, diagnostic et suivi, bilan 
d’autonomie
T. : 04 94 83 06 30

CONSULTATION MÉMOIRE LABELLISÉE
Centre hospitalier de la Dracénie : consultation
mémoire, diagnostic et suivi, bilan d’autonomie.

Dr Cane Hélène, Praticien Hospitalier Gériatre
Dr Chaix Laurence, Praticien Hospitalier Gériatre 
Dr Lasai-loncu Angela, Praticien Hospitalier Gériatre 
Dr Vedy Christine Praticien, Hospitalier Gériatre 
T. : 04 94 60 55 91

HÔPITAL DE JOUR
Centre hospitalier de la Dracénie
Diagnostic, bilan global, formation des aidants.
T. : 04 94 60 55 91

L’OFFRE DE PRISE EN CHARGE
EN ETABLISSEMENT

L’OFFRE DE PRISE EN CHARGE
AU DOMICILE

LES ACCUEILS DE JOUR (AJ)
Les accueils de jour accueillent à la journée des personnes 
atteintes de maladie d’Alzheimer ou maladies apparentées, 
dans l‘objectif de maintenir l’autonomie et la socialisation.

La Méditerranée (Draguignan)
T. : 04 94 60 52 65
Les Clématites (Vidauban)
T. : 04 98 10 71 30
L’Oustaou de Zaou (Aups)
T. : 04 94 50 28 50
Hôpital local du Luc
T. : 04 94 50 04 40
EHPAD Peirin (Cogolin)
T. : 04 94 54 65 94
Les promenades de jade (Sainte maxime)
T. : 04 94 54 65 94

ETABLISSEMENT HÉBERGEMENT POUR PERSONNE AGÉE
DÉPENDANTE (EHPAD) 
• Structure d’hébergement en court ou long séjour 
• Accueil de la personne âgée en perte d’autonomie
• Projet de vie et suivi médical personnalisé

Pour trouver un EHPAD :
Consulter : www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr
Contacter la PTA Var Est : 
T. : 04 94 47 02 02 / E. : contact@ptavarest.fr

UHR DU CENTRE HOSPITALIER DE LA DRACÉNIE LE MALMONT 
Unité d’hébergement renforcée (UHR) pour personnes 
souffrant de troubles sévères du comportement. L’UHR 
propose des réponses adaptées (médicamenteuses et non 
médicamenteuses) pour atténuer les troubles des personnes 
hébergées et leur permettre dans la mesure du possible de 
retourner sur le lieu de vie et de soins habituel.

Pour trouver une unité de vie protégée (UHR, UVP, UVA…)
Contacter la PTA Var Est : 
T. : 04 94 47 02 02 / E. : contact@ptavarest.fr

UCC UNITÉ COGNITIVO-COMPORTEMENTALE (UCC)
Unité accueillant des patients présentant des troubles
du comportement liés à une maladie d’Alzheimer ou
Maladie apparentée.

EQUIPE SPÉCIALISÉE ALZHEIMER (ESA)
Maintenir et développer les capacités résiduelles 
des personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer 
ou apparentée. Soins d’accompagnement et de 
réhabilitation sur prescription médicale.

ESA Bien Être Flayosc (Dracénie)
T. : 04 94 99 29 86

ESA Hôpital Local du Luc
T. : 04 94 50 04 40

ESA SENDRA (Callas, Pays de Fayence, Trigance)
T. : 06 26 09 45 37 

SERVICES À LA PERSONNE
•  Aide pour les actes de la vie quotidienne
•  Portage de repas
•  Téléalarme

SERVICE DE SOINS INFIRMIERS À DOMICILE (SSIAD)
Soins infirmiers techniques et soins d’hygiène 
sur prescription médicale.

SSIAD de la Dracénie 
(Draguignan) 
T. : 04 94 60 51 43

SSIAD Sendra 
(Draguignan) 
T. : 06 12 10 86 20

SSIAD Bien être (Flayosc) 
T. : 04 94 99 29 86

SSIAD de Bargemon 
(Bargemon) 
T. : 04 94 76 67 54

SSIAD du Pays Lorguais 
(Lorgues) 
T. : 04 94 73 90 39

SSIAD Centre hospitalier 
du Luc (Le Luc)
T. : 04 94 50 04 40

SSIAD La Source 
(Salernes) 
T. : 04 94 60 40 50

SSIAD 83 (Le Lavandou) 
T. : 04 94 01 03 01

SERVICE DE GESTION DE CAS POUR LES SITUATIONS 
COMPLEXES (MAIA)
T. : 04 94 47 02 02 (PTA)


